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まままるるるごごごととと健健健康康康づづづくくくりりり推推推進進進事事事業業業費費費補補補助助助金金金   

「しずおかまるごと健康づくり推進事業費補助金」は、事業所や民間団体等が行う、従業員やその家

族、地域住民を対象とした健康づくり活動に対して補助金を交付します。 

採択された事業は、静岡県ホームページや事例集などで、広く県民の皆様に紹介させていただきます。

 

補助対象経費の 1/2 
 

上限 50 万円 

① 特定健診・特定保健指導等受診率（実施率）向上のための取組

② 喫煙・受動喫煙防止対策に関する取組 

③ 事業所等の健康づくりに関する取組 

- 地域・事業所・家庭を“まるごと”健康に- 

健康づくりに取り組む事業所・民間団体に対する補助金制度が始まります！ 

 

2019 年４月 15 日（月） ～  ６月 14 日（金）※必着  

５ 取組例 

１ 補助金の概要 

静岡県では、企業の経営手法である『健康経営』の視点を取り入れ、地域、事業所、家庭におけ

る健康づくりを推進する「しずおか“まるごと”健康経営プロジェクト」を推進しています。 

●生活習慣病予防の講演会やパンフレット配布 

●特定健診受診の啓発用チラシの配布 

（社員及びその家族向け） 

●体重計、血圧計等を活用した従業員の 

健康チェック 

●ウォーキング大会、運動会を開催 

●外部講師を招いての卒煙

セミナーの開催 

●受動喫煙防止啓発 

●社員食堂でヘルシーメニュー

（減塩食等）を提供 

●食生活改善講演会の開催 

※『健康経営』は NPO法人健康経営研究会の登録商標です。 

生きがいと健康づくり 
イメージキャラクター 
「ちゃっぴー」©静岡県 静岡県 



８ 応募方法 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-430/kenzou/index.html 

 

７ 選定方法 

６ 補助対象者 

静岡県内に事務所又は事業所、活動拠点を有している、以下のいずれかに該当するもの 

① 「ふじのくに健康づくり推進事業所」として登録済の中小企業者※ 

※上記について申請中、若しくはこれから申請しようとするものを含みます。   

② 代表者を定め、組織及び運営に関する規約等を定めている民間団体や保険者 

【応募書類】 

□ 企画提案書（様式１）         □ 役員名簿の写し 

□ 事業計画書（様式２）         □ 実施年の団体の収支予算書の写し（民間団体のみ） 

□ 補助金所要額調書（様式３の１及び２）  □ 実施前年の団体の収支決算書の写し（民間団体のみ） 

□ 団体概要（様式４）          □ その他参考となる書類 

□ 定款・規約等の写し 

  ※様式は県ホームページからダウンロードできます。 

【応募方法】 

提出書類を募集期限までに各１部提出（郵送又は持参）してください。 

※持参の場合、月～金曜日の 8：30～17：15（祝祭日を除く。） 

※詳細は県ホームページの募集要項を御覧ください。 

【書類提出先・問合せ先】 

担当部署 電話番号 住所 管轄市町 

賀茂健康福祉センター健康増進課 0558-24-2036 下田市中 531-1 下田市、東伊豆町、河津町、南伊豆町、松崎町、西伊豆町 

熱海健康福祉センター医療健康課 0557-82-9125 熱海市水口町 13-15 熱海市、伊東市 

東部健康福祉センター健康増進課 055-920-2112 沼津市高島本町１-3. 
沼津市、三島市、裾野市、伊豆の国市、清水町、長泉町、函

南町、伊豆市 

御殿場健康福祉センター医療健康課 0550-82-1224 御殿場市竈 1113 御殿場市、小山町 

富士健康福祉センター医療健康課 0545-65-2206 富士市本市場 441-1 富士市、富士宮市 

中部健康福祉センター健康増進課 054-644-9280 藤枝市瀬戸新屋 362-1 焼津市、藤枝市、島田市、川根本町、牧之原市、吉田町 

西部健康福祉センター健康増進課 0538-37-2583 磐田市見付 3599-4 磐田市、袋井市、森町、掛川市、御前崎市、菊川市、湖西市

健康福祉部健康増進課 054-221-3263 静岡市葵区追手町 9-6 静岡市、浜松市 

まるごと健康づくり推進事業費補助金 検索 

補助事業は、選定委員会の審査を経て選定します。 

選定結果の通知については、2019 年 7 月中旬を目途に、企画提案者（代表者）に郵送により書面で

通知します。 

なお、補助対象として選定された事業は、団体名、代表者名、補助金額、事業内容等を県ホームペー

ジ等で公表します。 

※その他御不明の点等ございましたら、以下の連絡先にお問合せください。

健康福祉部健康増進課 ℡ 054-221-3263  


